
Çäîðîâüå – ýòî ñòèëüíî!

Èçäàíî â ðàìêàõ ÄÖÏ "Ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé è 
íàðêîìàíèè â Òîìñêîé îáëàñòè  (2010-2013 ãîäû)"

Òèðàæ 8 000 ýêç.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.



Ïðèâåò, êàê æèçíü?
      Õî÷åøü áûòü óíèêàëüíûì 
                   è âûäåëÿòüñÿ èç òîëïû?

Ïðèâåò, êàê æèçíü?
      Õî÷åøü áûòü óíèêàëüíûì 
                   è âûäåëÿòüñÿ èç òîëïû?

Åñòü ìíîãî ñïîñîáîâ:Åñòü ìíîãî ñïîñîáîâ:
Ìîæíî îäåòüñÿ íå òàê,

 êàê âñå.

Ìîæíî ïðèíåñòè â øêîëó

 íàâîðî÷åííûé mp3 ïëååð.

Ìîæíî ñäåëàòü òàòó 

ñî ñâîèì èìåíåì

 íà ïëå÷å...

Íî ñàìûé ïðîäâèíóòûé èç íèõ:

âåñòè çäîðîâûé îáðàç æèçíè.

ÝÒÎ ÇÀÌÅÒßÒ ÂÑÅ!

Ìû ïðîâåðèëè íà ñåáå.

Çäîðîâî, ïàöàíû,Çäîðîâî, ïàöàíû,

ÿ Êîñòÿí!ÿ Êîñòÿí!

ß ÐÀÑÑÊÀÆÓ, 

ÊÀÊ ÎÒÊÀÇÀËÑß ÎÒ ÏÈÂÀ.

Èäó, ÿ çíà÷èò ïî ñâîåìó äâîðó,

òóò êî ìíå íà âñòðå÷ó çíàêîìûå.

Ïîäõîäÿò è ãîâîðÿò:

«Êîñòÿí, ñëàáî ñ íàìè 

ïî ïèâó ïðèêîëîòüñÿ?»

Íó à ÿ èì: «Íåò ïàöàíû.
Ïèâî – ýòî â÷åðàøíèé äåíü.
Âñå ïðîäâèíóòûå ïàðíè äàâíî
õîäÿò â ñïîðòçàë.
À âàì ñëàáî?!»

Íó à ÿ èì: «Íåò ïàöàíû.
Ïèâî – ýòî â÷åðàøíèé äåíü.
Âñå ïðîäâèíóòûå ïàðíè äàâíî
õîäÿò â ñïîðòçàë.
À âàì ñëàáî?!»



Ïðèâåò, äåâ÷îíêè, ÿ Âèêà!Ïðèâåò, äåâ÷îíêè, ÿ Âèêà!
Ïðèâåò, ÿ Ìàêñ!Ïðèâåò, ÿ Ìàêñ!

Âîçâðàùàþñü ÿ äîìîé,
ñëóøàþ ìîäíóþ òåìó ïî MP3-ïëååðó.
Âîçâðàùàþñü ÿ äîìîé,
ñëóøàþ ìîäíóþ òåìó ïî MP3-ïëååðó.

Íàâñòðå÷ó äâîå ïàðíåé èç ñîñåäíåãî äîìà.
– Ïðèâåò. À ìû òóò òàêîå äîñòàëè. Óëåò!
– ÍÅÒ, ïàðíè. ß êëàññíûå îùóùåíèÿ 
è áåç ýòîãî ñëîâèòü ìîãó.

Íàâñòðå÷ó äâîå ïàðíåé èç ñîñåäíåãî äîìà.
– Ïðèâåò. À ìû òóò òàêîå äîñòàëè. Óëåò!
– ÍÅÒ, ïàðíè. ß êëàññíûå îùóùåíèÿ 
è áåç ýòîãî ñëîâèòü ìîãó.

Ðàññêàæó î òîì, 

êàê ñêàçàë  íàðêîòèêàì – ÍÅÒ!
Ðàññêàæó î òîì, 

êàê ñêàçàë  íàðêîòèêàì – ÍÅÒ!

Ðàññêàæó, êàê ÿ îòêàçàëàñü îò ñèãàðåòû.

Ïîíðàâèëñÿ ìíå îäèí ïàðåíü.

Ó íåãî áûëà ñâîÿ òóñîâêà, ãäå âñå êóðèëè.

Ìíå çíàêîìàÿ ãîâîðèò:

«Õî÷åøü ïîíðàâèòüñÿ åìó – íà÷íè êóðèòü».

Òàê ÷òî,  äåâ÷îíêè,
öåïëÿòü íàäî óíèêàëüíîñòüþ!

×òî æå ÿ, íè÷åì, êðîìå ñèãàðåòû ïàðíÿ çàöåïèòü íå ñìîãó?!

Â îáùåì íàáðàëàñü ÿ ñìåëîñòè,

íàäåëà ëþáèìóþ þáî÷êó è ïîçíàêîìèëàñü ñ íèì.

Òåïåðü íîìåð ìîåé ìîáèëû ïåðåêî÷åâàë ê íåìó!

×òî æå ÿ, íè÷åì, êðîìå ñèãàðåòû ïàðíÿ çàöåïèòü íå ñìîãó?!

Â îáùåì íàáðàëàñü ÿ ñìåëîñòè,

íàäåëà ëþáèìóþ þáî÷êó è ïîçíàêîìèëàñü ñ íèì.

Òåïåðü íîìåð ìîåé ìîáèëû ïåðåêî÷åâàë ê íåìó!

Íî  ÿ  òî  çíàþ,
êóðèòü  óæå  íå  àêòóàëüíî!
Íî  ÿ  òî  çíàþ,
êóðèòü  óæå  íå  àêòóàëüíî!

À âû, íàðîä, õîòü ðàç èñïûòàëè äèêóþ æàæäó 

ñêîðîñòè è ìîùü àäðåíàëèíà, 

êîãäà íà áîðäå ñ ãîðû ëåòèøü?

Âîò  ðåàëüíûé êàéô!

À âû, íàðîä, õîòü ðàç èñïûòàëè äèêóþ æàæäó 

ñêîðîñòè è ìîùü àäðåíàëèíà, 

êîãäà íà áîðäå ñ ãîðû ëåòèøü?

Âîò  ðåàëüíûé êàéô!



Íó ÷òî, ïîíÿë ôèøêó?Íó ÷òî, ïîíÿë ôèøêó?

Ïî ñðàâíåíèþ ñ íèìè 
ÒÛ - óíèêàëüíûé è ñèëüíûé!

Ïî ñðàâíåíèþ ñ íèìè 
ÒÛ - óíèêàëüíûé è ñèëüíûé!

È âñå, ÷òî áû òåáå íå ãîâîðèëè, 
òå, êòî âñÿêîé äðÿíüþ ñåáÿ çàòðàâèëè - ÇÍÀÉ!
È âñå, ÷òî áû òåáå íå ãîâîðèëè, 
òå, êòî âñÿêîé äðÿíüþ ñåáÿ çàòðàâèëè - ÇÍÀÉ!

Ïî÷åìó?Ïî÷åìó?

Äà ïîòîìó, ÷òî âåñòè 
çäîðîâûé îáðàç æèçíè –
ýòî ñòèëüíî!

Äà ïîòîìó, ÷òî âåñòè 
çäîðîâûé îáðàç æèçíè –
ýòî ñòèëüíî!

                  îòñòîÿòü ñâî¸ ìíåíèå.                  îòñòîÿòü ñâî¸ ìíåíèå.

         À âñÿ ôèøêà â óìåíèè         À âñÿ ôèøêà â óìåíèè


	Страница 1
	Страница 2
	Страница 3
	Страница 4

