
 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы  
основного общего образования на 2020-2021 учебный год 

Учебный план сформирован в соответствии с: 
 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон  № 273-ФЗ); 
 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (в редакции от 31 декабря 2015 года № 1577); 
 примерной основной образовательной программой основного общего образования (протокол 
от 8 апреля 2015 г. за № 1/15); 
 приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 
 приказом Министерства просвещения России Федерации от 28 декабря 2018 года № 345 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»; 
 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года № 

699  «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 письмом Минобрнауки России от 25 мая 2015 года за № 08-761 «Об изучении предметных 
областей: курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 
культуры России»; 
 письмом Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций»;  
 постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 
 распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 182р-П» «Об 
утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия (языки и 
культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 
 письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года № 
268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, реализуемых в 
образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия на 2020/2021 
учебный год»; 
 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия в 
2020/2021 учебном году»; 
 

Учебный план разработан с учетом обеспечения преемственности в содержании начального, 
основного и среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных 



 

 

программ основного общего образования для V-IX классов. 

Продолжительность учебного года составляет для V - IX классов - 34 недели.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

Продолжительность уроков в V - IX классах 40 минут.  
Продолжительность перемен – 10-20 минут. 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в V классе - до 2 ч., в VI - VIII классах - 2,5 ч, в IX классе - до 3,5 ч.   
Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней. 

Школа работает в режиме пятидневной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределяется в течение всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 
в течение дня следующий: 

для обучающихся V – VI классов – не более 6 уроков; 
для обучающихся VII – XI классов – не более 7 уроков. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
В учебном плане сохранены обязательные предметные области, соответствующие ФГОС 

ООО. 
Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык: 

английский» 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены 
следующим образом:  

с целью выполнения учебных программ:  
 на изучение предмета: «Обществознание»: в V классе - 1 час в неделю (34 часа в год).  
 на изучение предмета «Биология»: в VII классе  – добавлен 1 час в неделю (34 часа в год); 

с целью реализации региональной составляющей образования в Республике Карелия - 

предмет «Моя Карелия» в V - IX классах - по 1 часу в неделю (по 34 часа в год). 
Изучение предмета «Обществознание» в 5 классе носит преимущественно пропедевтический 

характер, связанный с проблемами социализации младших подростков и обеспечивает 

преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной школе. 
Позволяет заложить у обучающихся основы знаний, необходимых для изучения общественных 
проблем в старших классах; ввести обучающихся в мир общественных отношений и научиться жить 
в этом мире; будет способствовать определению обучающимися своего места в мире и выработке 
жизненной стратегии, формированию представления о себе как гражданине общества.   

Изучение предмета «Моя Карелия» дает возможности для активизации познавательной 
деятельности обучающихся, для формирования у них универсальных учебных действий, 
исследовательских и проектных умений, навыков гражданской активности. Региональная 
составляющая образовательного процесса направлена на решение важнейших задач поликультурного 
образования и формирования культуры межэтнических и межконфессиональных отношений.  

Предметная область ОДНКНР обеспечивает знание основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 
религий и гражданского общества в становлении российской государственности и является 
логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. 
Предметная область ОДНКНР в VIII – IX классах реализуется через учебные предметы: «История», 
«Обществознание», «Музыка», «Изобразительное искусство», «География», где включены в рабочие 
программы темы, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания. В V классе – через 
одноименный курс внеурочной деятельности.  



 

 

При планировании распределения часов компонента образовательного учреждения 
учитывались интересы и потребности обучающихся и их родителей, а также результаты 
внутришкольного контроля.  

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов 
соответствующей квалификации. 

 

Формы и сроки промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 
предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация в V – IX классах проводится в следующих формах:  
диктант, изложение, сочинение;  
комплексная контрольная работа;  
итоговая контрольная работа;  
тестирование;  
собеседование;  
защита индивидуального/группового проекта;  
экзамен. 

В V – IX классах используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 

В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация в IX классе проводится 21 мая 2021 

года, в V – VIII классах с 19 апреля 2021 года по 25 мая 2021 года без прекращения образовательной 
деятельности. 

Комплексные работы проводятся в апреле с V по IX класс для оценки достижений 
планируемых результатов обучающихся по междисциплинарным программам. 
формы 

ди
кт

ан
т, 

из
ло

же
ни

е,
 

со
чи

не
ни

е 

ит
ог

ов
ая

 к
он

тр
ол

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

те
ст

ир
ов

ан
ие

 

со
бе

се
до

ва
ни

е 

эк
за

ме
н 

ин
те

гр
ир

ов
ан

ны
й 

за
че

т 
классы 

Русский язык 5,6  7,8   9 

Литература      5-9 

Иностранный язык: английский     5 6-9 

Математика  5,6     

Алгебра  7,8    9 

Геометрия      7-9 

Информатика      7-9 

История России 

Всеобщая история 
   

  5-9 

Обществознание      5-9 

География     6 5-9 

Физика     7 8-9 

Химия     8 9 

Биология      5-9 

Музыка      5-8 

Изобразительное искусство      5-8 

Технология      5-8 

ОБЖ      8-9 

Физическая культура      5-9 

Моя Карелия      5-9 

Продолжительность контрольного мероприятия не превышает времени, отведенного на 2 



 

 

стандартных урока в V - IX классах. IX класс участвует в государственной итоговой аттестации в 
соответствии со сроками и порядком, установленными Министерством просвещения Российской 
Федерации на 2020-2021 учебный год. 
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