
 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 1 

к приказу № 97 - Од от 28.08.2020 года 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной образовательной программы начального общего образования 

для I - IV классов на 2020 – 2021 учебный год. 

 
Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы 

начального общего образования на 2020-2021 учебный год. 

Учебный план сформирован в соответствии с: 
 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее  - Федеральный закон  № 273-ФЗ); 
 приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 года за № 373 (ред. от 31 декабря 2015 
года) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»; 
 примерной основной образовательной программой начального общего образования 
(протокол от 8 апреля 2015 г. за № 1/15); 
 приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении  
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»; 
 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 года  N 
345  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (с изменениями); 
 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года  
N 699  «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

              Классы 

Количество часов в неделю/год 

I II III IV всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение  

Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 3/102 15/506 

Иностранный язык 
Иностранный язык: 

английский 
— 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

«Основы светской 
этики» 

— — — 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого 20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Русский язык 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 



 

 

 

 

образования»; 
 письмом Минобрнауки России от 25 мая 2015 года за № 08-761 «Об изучении предметных 
областей: курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры России»; 
 письмом Минобрнауки  России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций»;  
 постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями); 
 распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 182р-П» «Об 
утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия (языки и 
культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 
 письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 
№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, реализуемых в 
образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия на 2020/2021 
учебный год»; 
 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия 
в 2020/2021 учебном году»; 

Учебный план МКОУ «Элисенваарская СОШ» обеспечивает выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-

10"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях", и предусматривает 4-летний срок освоения образовательных 
программ начального общего образования для I – IV классов. 

Учебный план реализуется в режиме 5-дневной учебной недели. 
Продолжительность учебного года: в I классе – 33 учебные недели, во II - IV классах –34 

учебных недели. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Продолжительность урока в I классе в первом полугодии 35 минут, во втором полугодии 40 
минут, во II - IV классах составляет 40 минут. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределяется в течение всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 
нагрузки в течение дня следующий: 

для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 
счет урока физической культуры; 

для обучающихся II – IV классов – не более 5 уроков. 
Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 
Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 
учебные занятия проводятся при 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь – 

май – по 4 урока по 40 минут каждый); 



 

 

 

 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 
53 урока) проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры и т.д.  Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 
совершенствование двигательной активности обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме 
распределяются в соответствии с рабочими программами учителей. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким образом, чтобы затраты 
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II – III классах – 1,5 ч, в 
IV классе – 2 ч. 

Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней. 
В учебном плане сохранены обязательные предметные области, соответствующие ФГОС 

второго поколения, содержание которых обеспечивает приобщение обучающихся к 
общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и 
личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

На реализацию части, формируемой участниками образовательных отношений, в I- IV классах 
предусмотрено по 1 часу в неделю, они использованы на проведение учебных занятий для 
изучения обязательного учебного предмета «русский язык», что способствует формированию у 
обучающихся умений, связанных с информационной культурой: читать, писать, эффективно 
работать с учебной книгой, пользоваться лингвистическими словарями и справочниками. 

Реализация модели регионального компонента во II - IV классах осуществляется в рамках 
курсов внеурочной деятельности «Край, в котором я живу». 

Учебный предмет: «Иностранный язык» - «Иностранный язык: английский». 

В 4 классе по выбору родителей (законных представителей) обучающихся в рамках учебного 
предмета «Основы религиозных культур и светской этики» изучается модуль: «Основы светской 
этики» (1 час в неделю, 34 часа в год), направленный на формирование у младшего подростка 
мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 
культурных и религиозных традиций многонационального народа России. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов 
соответствующей квалификации, необходимыми учебно-методическими комплексами. 

 

Формы и сроки промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 
предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация в I – IV классах проводится в следующих формах:  
 интегрированный зачет (выставление отметки по результатам четвертных отметок);  

диктант;  

комплексная контрольная работа;  
итоговая контрольная работа;  
тестирование. 
В I классе промежуточная аттестация представляет собой заключение учителя (классного 

руководителя) об усвоении обучающимися соответствующей части основной образовательной 
программы начального общего образования, качественно, по результатам выполнения работ 
(высокий, средний, низкий уровни), без фиксации результатов в виде отметок. 

Во II – IV классах используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). По учебному предмету «Основы религиозных 
культур и светской этики» текущий контроль успеваемости проводится безотметочно. 



 

 

 

 

В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация проводится с 19 апреля 2021 года по 
21 мая 2021 года без прекращения образовательной деятельности. 

Комплексные работы проводятся в апреле с I по IV класс для оценки достижений 
планируемых результатов обучающихся  по междисциплинарным программам. 
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русский язык +    

Литературное чтение   +  

Иностранный язык: английский    + 

Математика  +   

Окружающий мир   +  

Музыка    + 

Изобразительное искусство    + 

Технология    + 

Физическая культура    + 

 

Продолжительность контрольного мероприятия не превышает времени, отведенного на 1 
стандартный урок.  Контрольное мероприятие проводится не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 2 

к приказу № 97 - Од от 28.08.2020 года 

 

 

Календарный учебный график 

основной образовательной программы начального общего образования  

на 2020-2021 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МКОУ «Элисенваарская СОШ» на 2020-2021 учебный год 
является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график составлен в соответствии с: 
• Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
• федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 года № 
373; 

• порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки 
России от 30 августа 2013 года №1015; 

• письмом Департамента государственной политики в сфере образования Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры России»; 

• письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 
№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, реализуемых в образовательных организациях, расположенных на территории 
Республики Карелия на 2020/2021 учебный год»; 

• письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики 
Карелия в 2020/2021 учебном году»; 

• письмом Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций»; 

• распоряжением Правительства Республики Карелия от 04 апреля 2017 года № 182р-П «Об 
утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия 
(языки и культура карелов, вепсов, финнов) на 2017-2025 годы»; 

• санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 
зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993; 

• Уставом МКОУ «Элисенваарская СОШ». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

I ЧЕТВЕРТЬ 

 СЕНТЯБРЬ  ОКТЯБРЬ 

ПН  7 14 21 28 ПН  5 12 19 26 

ВТ 1 8 15 22 29 ВТ  6 13 20 27 

СР 2 9 16 23 30 СР  7 14 21 28 

ЧТ 3 10 17 24  ЧТ 1 8 15 22 29 

ПТ 4 11 18 25  ПТ 2 9 16 23 30 

СБ 5 12 19 26  СБ 3 10 18 24 31 

ВС 6 13 20 27  ВС 4 11 18 25  

 22 учебных дня  22 учебных дня 

Продолжительность I четверти 44 учебных дня 

Продолжительность каникул – 9 дней 

 

II ЧЕТВЕРТЬ 

 НОЯБРЬ  ДЕКАБРЬ 

ПН  2 9 16 23 30 ПН  7 14 21 28 

ВТ  3 10 17 24  ВТ 1 8 15 22 29 

СР  4 11 18 25  СР 2 9 16 23 30 

ЧТ  5 12 19 26  ЧТ 3 10 17 24 31 

ПТ  6 13 20 27  ПТ 4 11 18 25  

СБ  7 14 21 28  СБ 5 12 19 26  

ВС 1 8 15 22 29  ВС 6 13 20 27  

 16 учебных дней  21 учебный день 

Продолжительность II четверти 37 учебных дней 

Продолжительность каникул – 12 дней 

 

III ЧЕТВЕРТЬ 

 ЯНВАРЬ  ФЕВРАЛЬ  МАРТ 

ПН  4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 ПН 1 8 15 22 29 

ВТ  5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 ВТ 2 9 16 23 30 

СР  6 13 20 27 СР 3 10 17 24 СР 3 10 17 24 31 

ЧТ  7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 4 11 18 25  

ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 5 12 19 26  

СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 6 13 20 27  

ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 7 14 21 28  

 15 учебных дней  19 учебных дней  14 учебных дней 

Продолжительность III четверти 48 учебных дней 

Продолжительность каникул – 9 дней 

 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

 АПРЕЛЬ  МАЙ 

ПН  5 12 19 26 ПН  3 10 17 24 

ВТ  6 13 20 27 ВТ  4 11 18 25 

СР  7 14 21 28 СР  5 12 19 26 

ЧТ 1 8 15 22 29 ЧТ  6 13 20 27 

ПТ 2 9 16 23 30 ПТ  7 14 21 28 

СБ 3 10 17 24  СБ 1 8 15 22 29 

ВС 4 11 18 25  ВС 2 9 16 23 30 

 25 учебных дней  16 учебный день 

Продолжительность IV четверти 41 учебных дней 

 

 

 

 



 

 

 

 

Праздничные и выходные дни (с учетом переноса): 
Кроме традиционных субботы, воскресенья и каникул в 2020-2021 учебном году установлены 
следующие даты выходных праздничных дней: 
 4 ноября 2020 года - выходной день в честь День народного единства (входит в осенние 
каникулы).  
 22 февраля 2021 года - перенесенный выходной день за 20 февраля 2021 года; 
 23 февраля 2021 года – выходной День защитника Отечества; 
 8 марта 2021 года – выходной Международный женский день; 
 1 мая 2021 года - выходной Праздник Весны и Труда; 
 3 мая 2021 года - перенесенный выходной день за 1 мая 2021 года; 
 9 мая 2021 года - выходной День Победы в Великой Отечественной Войне; 
 10 мая 2021 года – перенесенный выходной день за 9 мая 2021 года. 

 

Продолжительность учебного года. 

1.1.  Начало учебного года – 01 сентября 2020 года (торжественная линейка).  
1.2. Продолжительность учебного года составляет:  
1 класс – 33 учебных недели (165 учебных дней);  
2 -  4 классы – 34 учебных недели (170 учебных дней); 
 

Регламентирование образовательного процесса. 

Учебный год делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет 30 календарных дней. 
 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

2020-2021 учебный год начинается 1 сентября 2020 года и заканчивается 31 августа 2021 года. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул и учебных периодов:  
 

осенние каникулы - с 31.10.2020 года по 08.11.2020 года (9 дней);  
зимние каникулы - с 30.12.2020 года по 10.01.2021 года (12 дней);  
весенние каникулы - с 20.03.2021 года по 28.03.2021 года (9 дней).  
Дополнительные каникулы для первоклассников - с 17.02.2021 года по 24.02.2021 года (8 

дней). 
 

1 четверть:  с 01.09.2020 г. по 30.10.2020 г. (44 дня/ 8 недель 4 дня) 
2 четверть:  с 09.11.2020 г. по 29.12.2020 г. (37 дней/7 недель 2 дня) 
3 четверть:  с 11.01.2021 г. по 19.03.2021 г.(48 дней/9 недель и 3 дня; для 1 класса – 43 дня/8 
недель 3 дня)) 
4 четверть:  с 29.03.2021 г. по 26.05.2021 г. (41 день/8 недель и 1 день) 
 

Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

Сменность занятий: Занятия проводятся в одну смену.  

Начало занятий в 9-00, пропуск учащихся в школу  
 

Центральный вход Запасный выход 

(со стороны пожарной лестницы) 
8.45 1,3 классы 8.45 2 класс 

  8.50 4 класс 



 

 

 

 

(для обучающихся, подвозимых из отдаленных поселков, по расписанию движения 
автобуса). 
 

Занятия дополнительного образования (кружки, секции), внеурочная деятельность обязательные 
индивидуальные и групповые занятия, организуются с предусмотренным временем на обед, но не 
ранее чем через час после основных занятий. 
Продолжительность уроков – 40 минут. 

 

В 1 классе - использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии:  
в сентябре и октябре проводится по 3 урока по 35 минут каждый. В письме «Об организации 
обучения в первом классе четырехлетней начальной школы сказано: «...в сентябре – октябре 
проводится ежедневно по три урока, остальное время заполняется целевыми прогулками, 
экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми». Чтобы выполнить задачу 
снятия статистического напряжения школьников, рекомендуется на четвертых уроках 
использовать не классно – урочную, а иные формы организации учебного процесса;  
в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  
с январь по май - по 4 урока по 40 минут каждый;  
 

Расписание звонков 

Урок Начало, час Окончание, час Перемена, минут 

1 9:00 9:40 10 

2 9.50 10:30 30 

3 11.00 11:40 30 

4 12:10 12:50 10 

5 13:00 13:40 15 

6 13:55 14:35 10 

7 14:45 15:25 
 

 

 

Промежуточная и государственная итоговая аттестация 

Формы и сроки промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 
предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация в I – IV классах проводится в следующих формах:  
 интегрированный зачет (выставление отметки по результатам четвертных отметок);  

диктант;  

комплексная контрольная работа;  
итоговая контрольная работа;  
тестирование. 
В I классе промежуточная аттестация представляет собой заключение учителя (классного 
руководителя) об усвоении обучающимися соответствующей части основной образовательной 
программы начального общего образования, качественно, по результатам выполнения работ 
(высокий, средний, низкий уровни), без фиксации результатов в виде отметок. 
Во II – IV классах используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). По учебному предмету «Основы религиозных 
культур и светской этики» текущий контроль успеваемости проводится безотметочно. 
В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация проводится с 19 апреля 2021 года по 21 
мая 2021 года без прекращения образовательной деятельности. 



 

 

 

 

Комплексные работы проводятся в апреле с I по IV класс для оценки достижений планируемых 
результатов обучающихся  по междисциплинарным программам. 
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русский язык +    

Литературное чтение   +  

Иностранный язык: английский    + 

Математика  +   

Окружающий мир   +  

Музыка    + 

Изобразительное искусство    + 

Технология    + 

Физическая культура    + 

Продолжительность контрольного мероприятия не превышает времени, отведенного на 1 
стандартный урок.  Контрольное мероприятие проводится не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

 

Организация питания:  
 

Завтрак Обед 

10.30  1 – 2 классы 
13.40. – 13.55 

10.50  3 - 4 классы 

 

 

Организация подвоза обучающихся к месту учебы и обратно: 
 

ГРАФИК движения школьного автобуса на 2020-2021 учебный год 

 

п. Элисенваара 
(школа) 

п. Вялимяки п. Кетроваара В/часть п. Элисенваара 
(школа) 

Ежедневно (понедельник-пятница) в школу: 

7.35 - 8.00 8.20 8.30 

8.30 8.45 - - 8.55 

Ежедневно (понедельник-пятница) из школы: 

15.30 - 16.00 15.40 16.20 

16.25 16.40 - - 16.55 

 

Административно-общественная работа  
 

Педсоветы -1 раз в четверть + итоговый педсовет.  
Малые педсоветы по графику и по необходимости  
Совещания при директоре: пятница 15.40 -16.40  

Совещание при заместителе директора: вторник 15.40-16.40  

Планерки: понедельник  09.40-09.55  
  

Общий режим работы школы:  
 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу с 8.00 до 18.00 
часов  



 

 

 

 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ, образовательная организация не 
работает.  
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора, в 
котором устанавливается особый график работы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 3 

к приказу №  97 - Од от 28.08.2020 года 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2020-2021 учебный год 
 

Направление Количество часов в неделю/год 

I II III IV ВСЕГО 

Спортивно-

оздоровительное 

Разговор о правильном 
питании 

 1/34 1/34  2/68 

Общеинтеллектуальное Для тех, кто любит 
математику 

1/33    1/33 

Умники и умницы  1/34 1/34  2/68 

Духовно-нравственное  Край, в котором я живу    1/34 1/34 

Общекультурное Смотрю на мир глазами 
художника 

1/33    1/33 

Планета игр    1/34 1/34 

Социальное  Игра. Досуговое общение      

Школа добрых дел      

  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
к плану внеурочной деятельности   

основной образовательной программы начального общего образования  
на 2020 – 2021 учебный год  

Нормативно-правовую основу плана внеурочной деятельности составляют следующие документы: 
 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон  № 273-ФЗ); 
 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 
 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями от 24 ноября 2015 года). 
 «Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. 
Начальная школа» (4-е издание, переработанное) одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 
 письмо Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций по уточнению понятий и содержания внеурочной деятельности в 
рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности»; 

 письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 
№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, реализуемых в 
образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия на 2020/2021 



 

 

 

 

учебный год»; 
 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия 
в 2020/2021 учебном году»; 
 

Внеурочная деятельность - это образовательная деятельность, направленная на достижение 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных 
от урочной.  
Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения 
информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 
деятельность, повышения гибкости ее организации.  
Внеурочная деятельность в МКОУ «Элисенваарская СОШ» организуется по направлениям 
развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего образования. Все направления 
реализуются за время обучения на уровне начального общего образования. Внеурочная 
деятельность в МКОУ «Элисенваарская СОШ» осуществляется посредством реализации рабочих 
программ курсов внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 
родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине 
дня. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в рамках 
внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 1 час после окончания уроков. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания 
уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. Для 
обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности 
не превышает 35 минут. 
Формы, периодичность и порядок текущего контроля и промежуточной аттестации внеурочной 
деятельности обучающихся:  
Организация процесса аттестации по внеурочной деятельности предполагает:  
 текущий контроль (направлен на поддержание дисциплины, на организацию регулярного 
посещения внеурочной деятельности, на повышение уровня освоения текущего материала); 
 промежуточную аттестацию (определяет успешность развития обучающегося и освоение им 
внеурочной деятельности в целом).  
Формы проведения промежуточной аттестации определяются самим педагогом таким образом, 
чтобы они соответствовали ожидаемым результатам внеурочной деятельности. В зависимости от 
предмета изучения формы проведения промежуточной аттестации могут быть следующие: 
собеседование, тестирование, творческие и самостоятельные исследовательские работы, 
контрольные уроки, практические работы, зачеты, выставки, отчетные концерты, спортивные 
соревнования, интеллектуальные состязания, конкурсы, олимпиады, конференции, турниры, 
спектакли, итоговые занятия, концертное прослушивание, защита творческих работ и проектов, 
доклад, тематические чтения, собеседование и т.д. Промежуточная аттестация проводится по 
итогам учебного года в апреле-мае.  

Нормативно-правовую основу разработки плана внеурочной деятельности составляют 
следующие нормативные документы: 



 

 

 

 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 
(ст.28) 
  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года 
№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»  

Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями от 24 ноября 2015 года). 
  «Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. 
Начальная школа» (4-е издание, переработанное) одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 
письмо Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении методических 
рекомендаций»; 

письмо Министерства образования Республики Карелия от 25 июня 2019 года № 6851/15-

14/МО-и «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
реализуемых в образовательных организациях, расположенных на территории Республики 
Карелия на 2019/2020 учебный год»; 

Внеурочная деятельность в МКОУ «Элисенваарская СОШ» организуется по направлениям 
развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего образования. Все направления 
реализуются за время обучения на уровне начального общего образования. Внеурочная 
деятельность в МКОУ «Элисенваарская СОШ» осуществляется посредством реализации рабочих 
программ курсов внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 
родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине 
дня. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в рамках 
внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 1 час после окончания уроков.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания 
уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. Для 
обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности 
не превышает 35 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 4 

к приказу №  97 - Од от 28.08.2020 года 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной образовательной программы 

основного общего образования для V - IX класса на 2020 – 2021 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

      Классы 

Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 
Иностранный язык: 
английский 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

       

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 11/374 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Итого 27/918 29/986 30/1020 32/1088 32/1088 150/5100 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68 1/34 1/34 7/238 

Обществознание  1/34     1/34 

Моя Карелия  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Биология   1/34   1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
по СанПин 

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы  
основного общего образования на 2020-2021 учебный год 

Учебный план сформирован в соответствии с: 
 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон  № 273-ФЗ); 
 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (в редакции от 31 декабря 2015 года № 1577); 
 примерной основной образовательной программой основного общего образования 
(протокол от 8 апреля 2015 г. за № 1/15); 
 приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении 



 

 

 

 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»; 
 приказом Министерства просвещения России Федерации от 28 декабря 2018 года № 345 
«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года 
№ 699  «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»; 
 письмом Минобрнауки России от 25 мая 2015 года за № 08-761 «Об изучении предметных 
областей: курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры России»; 
 письмом Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций»;  
 постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 
 распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 182р-П» «Об 
утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия (языки и 
культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 
 письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 
№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, реализуемых в 
образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия на 2020/2021 
учебный год»; 
 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия 
в 2020/2021 учебном году»; 
 

Учебный план разработан с учетом обеспечения преемственности в содержании начального, 
основного и среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных 
программ основного общего образования для V-IX классов. 

Продолжительность учебного года составляет для V - IX классов - 34 недели.  
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях". 

Продолжительность уроков в V - IX классах 40 минут.  
Продолжительность перемен – 10-20 минут. 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в V классе - до 2 ч., в VI - VIII классах - 2,5 ч, в IX классе - до 3,5 ч.   
Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней. 



 

 

 

 

Школа работает в режиме пятидневной недели. Образовательная недельная нагрузка 
равномерно распределяется в течение всей учебной недели, при этом объем максимальной 
допустимой нагрузки в течение дня следующий: 
для обучающихся V – VI классов – не более 6 уроков; 
для обучающихся VII – XI классов – не более 7 уроков. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
В учебном плане сохранены обязательные предметные области, соответствующие ФГОС ООО. 

Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык: 
английский» 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены следующим 
образом:  
с целью выполнения учебных программ:  
 на изучение предмета: «Обществознание»: в V классе - 1 час в неделю (34 часа в год).  
 на изучение предмета «Биология»: в VII классе  – добавлен 1 час в неделю (34 часа в год); 
с целью реализации региональной составляющей образования в Республике Карелия - предмет 
«Моя Карелия» в V - IX классах - по 1 часу в неделю (по 34 часа в год). 
Изучение предмета «Обществознание» в 5 классе носит преимущественно пропедевтический 
характер, связанный с проблемами социализации младших подростков и обеспечивает 
преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной школе. 
Позволяет заложить у обучающихся основы знаний, необходимых для изучения общественных 
проблем в старших классах; ввести обучающихся в мир общественных отношений и научиться 
жить в этом мире; будет способствовать определению обучающимися своего места в мире и 
выработке жизненной стратегии, формированию представления о себе как гражданине общества.   
Изучение предмета «Моя Карелия» дает возможности для активизации познавательной 
деятельности обучающихся, для формирования у них универсальных учебных действий, 
исследовательских и проектных умений, навыков гражданской активности. Региональная 
составляющая образовательного процесса направлена на решение важнейших задач 
поликультурного образования и формирования культуры межэтнических и межконфессиональных 
отношений.  

Предметная область ОДНКНР обеспечивает знание основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 
религий и гражданского общества в становлении российской государственности и является 
логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. 
Предметная область ОДНКНР в VIII – IX классах реализуется через учебные предметы: 
«История», «Обществознание», «Музыка», «Изобразительное искусство», «География», где 
включены в рабочие программы темы, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания. 
В V классе – через одноименный курс внеурочной деятельности.  
При планировании распределения часов компонента образовательного учреждения 
учитывались интересы и потребности обучающихся и их родителей, а также результаты 
внутришкольного контроля.  
Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей 
квалификации. 
 

Формы и сроки промежуточной аттестации. 
Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 
предметам учебного плана. 
Промежуточная аттестация в V – IX классах проводится в следующих формах:  
диктант, изложение, сочинение;  



 

 

 

 

комплексная контрольная работа;  
итоговая контрольная работа;  
тестирование;  
собеседование;  
защита индивидуального/группового проекта;  
экзамен. 
В V – IX классах используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 
В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация в IX классе проводится 21 мая 2021 года, в 
V – VIII классах с 19 апреля 2021 года по 25 мая 2021 года без прекращения образовательной 
деятельности. 
Комплексные работы проводятся в апреле с V по IX класс для оценки достижений планируемых 
результатов обучающихся по междисциплинарным программам. 
 

формы 

ди
кт

ан
т, 

из
ло

ж
ен

ие
, 

со
чи

не
ни

е 

ит
ог

ов
ая

 к
он

тр
ол

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

те
ст

ир
ов

ан
ие

 

со
бе

се
до

ва
ни

е 

эк
за

ме
н 

ин
те

гр
ир

ов
ан

ны
й 

за
че

т 

классы 

Русский язык 5,6  7,8   9 

Литература      5-9 

Иностранный язык: английский     5 6-9 

Математика  5,6     

Алгебра  7,8    9 

Геометрия      7-9 

Информатика      7-9 

История России 

Всеобщая история 
   

  5-9 

Обществознание      5-9 

География     6 5-9 

Физика     7 8-9 

Химия     8 9 

Биология      5-9 

Музыка      5-8 

Изобразительное искусство      5-8 

Технология      5-8 

ОБЖ      8-9 

Физическая культура      5-9 

Моя Карелия      5-9 

 

Продолжительность контрольного мероприятия не превышает времени, отведенного на 2 
стандартных урока в V - IX классах. IX класс участвует в государственной итоговой аттестации в 
соответствии со сроками и порядком, установленными Министерством просвещения Российской 
Федерации на 2020-2021 учебный год. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 5 

к приказу № 97  - Од от 28.08.2020 года 
 

 

Календарный учебный график 

основной образовательной программы основного общего образования  

на 2020-2021 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МКОУ «Элисенваарская СОШ» на 2020-2021 учебный год 
является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график составлен в соответствии с: 
• Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
• федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010г. № 1897; 

• порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки 
России от 30 августа 2013 года №1015; 

• письмом Департамента государственной политики в сфере образования Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры России»; 

• письмом Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций»; 
• распоряжением Правительства Республики Карелия от 04 апреля 2017 года № 182р-П «Об утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия (языки и культура карелов, вепсов, финнов) на 2017-2025 годы»; 
• санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993; 
• письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 

№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, реализуемых в образовательных организациях, расположенных на территории 
Республики Карелия на 2020/2021 учебный год»; 

• письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики 
Карелия в 2020/2021 учебном году»; 

• Уставом МКОУ «Элисенваарская СОШ». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

I ЧЕТВЕРТЬ 

 СЕНТЯБРЬ  ОКТЯБРЬ 

ПН  7 14 21 28 ПН  5 12 19 26 

ВТ 1 8 15 22 29 ВТ  6 13 20 27 

СР 2 9 16 23 30 СР  7 14 21 28 

ЧТ 3 10 17 24  ЧТ 1 8 15 22 29 

ПТ 4 11 18 25  ПТ 2 9 16 23 30 

СБ 5 12 19 26  СБ 3 10 18 24 31 

ВС 6 13 20 27  ВС 4 11 18 25  

 22 учебных дня  22 учебных дня 

Продолжительность I четверти 44 учебных дня 

Продолжительность каникул – 9 дней 

 

II ЧЕТВЕРТЬ 

 НОЯБРЬ  ДЕКАБРЬ 

ПН  2 9 16 23 30 ПН  7 14 21 28 

ВТ  3 10 17 24  ВТ 1 8 15 22 29 

СР  4 11 18 25  СР 2 9 16 23 30 

ЧТ  5 12 19 26  ЧТ 3 10 17 24 31 

ПТ  6 13 20 27  ПТ 4 11 18 25  

СБ  7 14 21 28  СБ 5 12 19 26  

ВС 1 8 15 22 29  ВС 6 13 20 27  

 16 учебных дней  21 учебный день 

Продолжительность II четверти 37 учебных дней 

Продолжительность каникул – 12 дней 

 

III ЧЕТВЕРТЬ 

 ЯНВАРЬ  ФЕВРАЛЬ  МАРТ 

ПН  4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 ПН 1 8 15 22 29 

ВТ  5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 ВТ 2 9 16 23 30 

СР  6 13 20 27 СР 3 10 17 24 СР 3 10 17 24 31 

ЧТ  7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 4 11 18 25  

ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 5 12 19 26  

СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 6 13 20 27  

ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 7 14 21 28  

 15 учебных дней  19 учебных дней  14 учебных дней 

Продолжительность III четверти 48 учебных дней 

Продолжительность каникул – 9 дней 

 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

 АПРЕЛЬ  МАЙ 

ПН  5 12 19 26 ПН  3 10 17 24 

ВТ  6 13 20 27 ВТ  4 11 18 25 

СР  7 14 21 28 СР  5 12 19 26 

ЧТ 1 8 15 22 29 ЧТ  6 13 20 27 

ПТ 2 9 16 23 30 ПТ  7 14 21 28 

СБ 3 10 17 24  СБ 1 8 15 22 29 

ВС 4 11 18 25  ВС 2 9 16 23 30 

 25 учебных дней  16 учебный день 

Продолжительность IV четверти 41 учебных дней 

 

 

 

 



 

 

 

 

Праздничные и выходные дни (с учетом переноса): 
Кроме традиционных субботы, воскресенья и каникул в 2020-2021 учебном году установлены 
следующие даты выходных праздничных дней: 
 4 ноября 2020 года - выходной день в честь День народного единства (входит в осенние 
каникулы).  
 22 февраля 2021 года - перенесенный выходной день за 20 февраля 2021 года; 
 23 февраля 2021 года – выходной День защитника Отечества; 
 8 марта 2021 года – выходной Международный женский день; 
 1 мая 2021 года - выходной Праздник Весны и Труда; 
 3 мая 2021 года - перенесенный выходной день за 1 мая 2021 года; 
 9 мая 2021 года - выходной День Победы в Великой Отечественной Войне; 
 10 мая 2021 года – перенесенный выходной день за 9 мая 2021 года. 

 

Продолжительность учебного года. 

1.1.  Начало учебного года – 01 сентября 2020 года (торжественная линейка).  
1.2. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели (170 учебных дней); 
 

Регламентирование образовательного процесса. 

Учебный год делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет 30 календарных дней. 
 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

2020-2021 учебный год начинается 1 сентября 2020 года и заканчивается 31 августа 2021 года. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул и учебных периодов:  
 

осенние каникулы - с 31.10.2020 года по 08.11.2020 года (9 дней);  
зимние каникулы - с 30.12.2020 года по 10.01.2021 года (12 дней);  
весенние каникулы - с 20.03.2021 года по 28.03.2021 года (9 дней).  
 

1 четверть:  с 01.09.2020 г. по 30.10.2020 г. (44 дня/ 8 недель 4 дня) 
2 четверть:  с 09.11.2020 г. по 29.12.2020 г. (37 дней/7 недель 2 дня) 
3 четверть:  с 11.01.2021 г. по 19.03.2021 г.(48 дней/9 недель и 3 дня) 
4 четверть:  с 29.03.2021 г. по 26.05.2021 г. (41 день/8 недель и 1 день) 
 

Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

Сменность занятий: Занятия проводятся в одну смену.  

Начало занятий в 9-00, пропуск учащихся в школу*  

 

Центральный вход Запасный выход 

(со стороны пожарной лестницы) 
8.40 7 класс 8.40 5, 9 классы 

8.50 8 класс 8.55 6 класс 

 
*(для обучающихся, подвозимых из отдаленных поселков, по расписанию движения автобуса). 
 



 

 

 

 

Занятия дополнительного образования (кружки, секции), внеурочная деятельность обязательные 
индивидуальные и групповые занятия, организуются с предусмотренным временем на обед, но не 
ранее чем через час после основных занятий. 
Продолжительность уроков  – 40 минут. 
 

Расписание звонков 

Урок Начало, час Окончание, час Перемена, минут 

1 9:00 9:40 10 

2 9.50 10:30 30 

3 11.00 11:40 30 

4 12:10 12:50 10 

5 13:00 13:40 15 

6 13:55 14:35 10 

7 14:45 15:25 
 

 

Промежуточная и государственная итоговая аттестация 

Формы и сроки промежуточной аттестации. 
Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 

предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация в V – IX классах проводится в следующих формах:  
 диктант, изложение, сочинение; 
 комплексная контрольная работа; 
 итоговая контрольная работа; 
 тестирование; 
 собеседование; 
 защита индивидуального/группового проекта; 
 экзамен. 

В V – IX классах используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 
В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация в IX классе проводится 21 мая 2021 года, в 
V – VIII классах с 19 апреля 2021 года по 25 мая 2021 года без прекращения образовательной 
деятельности. 
Комплексные работы проводятся в апреле с V по IX класс для оценки достижений планируемых 
результатов обучающихся по междисциплинарным программам. 
формы 

ди
кт

ан
т, 

из
ло

ж
ен

ие
, 

со
чи

не
ни

е 

ит
ог

ов
ая

 к
он

тр
ол

ьн
ая

 
ра

бо
та

 

те
ст

ир
ов

ан
ие

 

со
бе

се
до

ва
ни

е 

эк
за

ме
н 

ин
те

гр
ир

ов
ан

ны
й 

за
че

т 

классы 

Русский язык 5,6  7,8   9 

Литература      5-9 

Иностранный язык: английский     5 6-9 

Математика  5,6     



 

 

 

 

Алгебра  7,8    9 

Геометрия      7-9 

Информатика      7-9 

История России. Всеобщая история      5-9 

Обществознание      5-9 

География     6 5-9 

Физика     7 8-9 

Химия     8 9 

Биология      5-9 

Музыка      5-8 

Изобразительное искусство      5-8 

Технология      5-8 

ОБЖ      8-9 

Физическая культура      5-9 

Моя Карелия      5-9 

 

Продолжительность контрольного мероприятия не превышает времени, отведенного на 2 
стандартных урока в V - IX классах. IX класс участвует в государственной итоговой аттестации в 
соответствии со сроками и порядком, установленными Министерством просвещения Российской 
Федерации на 2020-2021 учебный год. 

 

Организация питания:  
 

Завтрак Обед 

11.40  5 – 6 классы 

13.40. – 13.55 
12.00  7 - 9 классы 

 

 

Организация подвоза обучающихся к месту учебы и обратно: 
 

ГРАФИК движения школьного автобуса на 2020-2021 учебный год 

 
п. Элисенваара 

(школа) 
п. Вялимяки п. Кетроваара В/часть п. Элисенваара 

(школа) 
Ежедневно (понедельник-пятница) в школу: 

7.35 - 8.00 8.20 8.30 

8.30 8.45 - - 8.55 

Ежедневно (понедельник-пятница) из школы: 

15.30 - 16.00 15.40 16.20 

16.25 16.40 - - 16.55 

 

Административно-общественная работа  
 

Педсоветы -1 раз в четверть + итоговый педсовет.  
Малые педсоветы по графику и по необходимости  
Совещания при директоре: пятница 15.40 -16.40  

Совещание при заместителе директора: вторник 15.40-16.40  

Планерки: понедельник  09.40-09.55  
  
Общий режим работы школы:  
 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу с 8.00 до 18.00 

часов  



 

 

 

 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ, образовательная организация не 
работает.  
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора, в 
котором устанавливается особый график работы.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 6 

к приказу №  97 - Од от 28.08.2020 года 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

основной образовательной программы основного общего образования  
на 2020 – 2021 учебный год 

Направление Количество часов в неделю/год 

V VI  VII VIII IX ВСЕГО 

Спортивно-

оздоровительное 

«Общефизическая подготовка»  1/34    1/34 

Обще- 

интеллектуальное 

«Проектная и исследовательская 
деятельность» 

   1/34  1/34 

«Подготовка к ГИА по математике»     1/34 1/34 

«Моделирование» 1/34     1/34 

Духовно-

нравственное  
ОДНКНР 1/34     1/34 

«Тропинка к собственному я»  1/34    1/34 

Общекультурное «Прогулки по Санкт-Петербургу»    1/34  1/34 

Социальное  «Люби и знай свой край»  1/34    1/34 

«Школа общения»   1/34   1/34 

 «Подросток и закон»     1/34 1/34 

ИТОГО:  2/68 3/102 1/34 2/68 2/68 10/340 

 

Нормативно-правовую основу плана внеурочной деятельности составляют следующие документы: 
 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон  № 273-ФЗ); 
 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования»; 

 примерная основная образовательная программа основного общего образования (протокол 
от 8 апреля 2015 г. за № 1/15); 
 приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 
 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями от 24 ноября 2015 года). 
 письмо Минобрнауки России от 18 августа 2017 года № 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций по уточнению понятий и содержания внеурочной деятельности в 
рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности»; 

 письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 
№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, реализуемых в 
образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия на 2020/2021 
учебный год»; 
 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия 
в 2020/2021 учебном году»; 
 



 

 

 

 

Внеурочная деятельность - это образовательная деятельность, направленная на достижение 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных 
от урочной.  
Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения 
информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 
деятельность, повышения гибкости ее организации.  
Внеурочная деятельность в МКОУ «Элисенваарская СОШ» организуется по направлениям 
развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего образования. Все направления 
реализуются за время обучения на уровне начального общего образования. Внеурочная 
деятельность в МКОУ «Элисенваарская СОШ» осуществляется посредством реализации рабочих 
программ курсов внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 
родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине 
дня. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в рамках 
внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 1 час после окончания уроков. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. 
Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут.  
Формы, периодичность и порядок текущего контроля и промежуточной аттестации внеурочной 
деятельности обучающихся:  
Организация процесса аттестации по внеурочной деятельности предполагает:  
 текущий контроль (направлен на поддержание дисциплины, на организацию регулярного 
посещения внеурочной деятельности, на повышение уровня освоения текущего материала); 
 промежуточную аттестацию (определяет успешность развития обучающегося и освоение им 
внеурочной деятельности в целом).  
Формы проведения промежуточной аттестации определяются самим педагогом таким образом, 
чтобы они соответствовали ожидаемым результатам внеурочной деятельности. В зависимости от 
предмета изучения формы проведения промежуточной аттестации могут быть следующие: 
собеседование, тестирование, творческие и самостоятельные исследовательские работы, 
контрольные уроки, практические работы, зачеты, выставки, отчетные концерты, спортивные 
соревнования, интеллектуальные состязания, конкурсы, олимпиады, конференции, турниры, 
спектакли, итоговые занятия, концертное прослушивание, защита творческих работ и проектов, 
доклад, тематические чтения, собеседование и т.д. Промежуточная аттестация проводится по 
итогам учебного года в апреле-мае.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 7 

к приказу №  97 - Од от 28.08.2020 года 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной образовательной программы среднего общего образования  

(ФК ГОС СОО) 
на 2020-2021 учебный год 

 
Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

1. Федеральный компонент XI 

Инвариантная часть 

 

 

 

 

 

 

Русский язык 1/34 

Литература 3/102 

Иностранный язык: английский  3/102 

Математика: алгебра и начала анализа 2/68 

Математика: геометрия 2/68 

История 2/68 

Обществознание (включая экономику и право) 2/68 

География 1/34 

Физическая культура 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 

Вариативная часть Химия 1/34 

Физика 2/68 

Биология 1/34 

Информатика и ИКТ 1/34 

Искусство (МХК) 1/34 

 ИТОГО: 26/884 

2. Региональный (национально – региональный компонент)           2/68 

Учебные предметы регионального компонента 
государственных образовательных стандартов 

общего образования, установленные МО РК 

История Карелии 1/34 

Учебные практики и исследовательская 
деятельность, осуществление образовательных 
проектов и т.п. по выбору ОУ) 

«Синтаксис и пунктуация. 
Сложные случаи 
орфографии» 

1/34 

3. Компонент образовательного учреждения 

Учебные предметы, элективные учебные предметы, учебные практики, 
проекты, исследовательская деятельность 

6/204 

Математика: алгебра и начала анализа 1/34 

Информатика и ИКТ 1/34 

Астрономия 1/34 

Элективные курсы:  

«Задачи с параметрами» 1/34 

«Экспериментальные задачи» 1/34 

«Общая химия» 1/34 

ИТОГО (учебных занятий) на ученика 34/1156 

Максимальная учебная нагрузка учащихся (по СанПиН ) 34/1156 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы  
среднего общего образования  (ФК ГОС) на 2020-2021 учебный год. 

 

Учебный план сформирован в соответствии с: 
 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 
 приказом Министерства образования Российской Федерации от 09 марта 2004 № 1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования; 

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 № 1089 «Об 



 

 

 

 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»; 
 приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»; 
 приказом Министерства просвещения России Федерации от 28 декабря 2018 года № 345 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 
 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года 
№ 699  «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»; 
 постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 
 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 г. N 
ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 
 распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 182р-П» «Об 
утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия (языки и 
культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 
 приказом Министерства образования и по делам молодежи Республики Карелия от 05 мая 
2006 года за № 598 «Об утверждении регионального (национально-регионального) компонента 
государственного стандарта общего образования»; 
 приказом Министерства образования и по делам молодежи Республики Карелия   от 05 мая 
2006 г. № 599 (в редакции от 23 июня 2011 года № 352) «Об утверждении республиканского 
базисного учебного плана для образовательных учреждений Республики Карелия, реализующих 
программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования; 
 письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года 
№ 268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, реализуемых в 
образовательных организациях, расположенных на территории Республики Карелия на 2020/2021 
учебный год»; 
 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики Карелия 
в 2020/2021 учебном году»; 
 

Учебный план разработан с учетом обеспечения преемственности в содержании основного общего 
и среднего общего образования. 
Учебный план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
среднего общего образования для X -XI классов. 
Продолжительность учебного года для XI класса - 34 недели. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 



 

 

 

 

Продолжительность уроков - 40 минут.  
Продолжительность перемен – 10-20 минут. 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в пределах до 3,5 
ч.   
Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней. 
Школа работает в режиме пятидневной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределяется в течение всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 
нагрузки в течение дня не более 7 уроков. 
Учебный план состоит из 3 – х частей: федеральный компонент, региональный (национально – 

региональный компонент), компонент образовательного учреждения. 
Специфика инвариантной части федерального компонента учебного плана: учебный предмет 
«Математика» представлен двумя разделами: «Математика: алгебра и начала анализа» - и 
«Математика: геометрия» -, «Иностранный язык» - «Иностранный язык: английский». 
Учебный план учитывает рекомендации РБУПа по внедрению в содержание образования 
национально-регионального компонента. В связи с этим в ОО распределение часов регионального 
(национально-регионального компонента) произведено следующим образом: 
В XI классе на изучение учебного предмета «История Карелии» выделяется 1 час в неделю (34 
часа в год) и 1 час в неделю (34 часа в год) отводится на реализацию курса «Синтаксис и 
пунктуация. Сложные случаи орфографии». 

Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов компонента образовательного 
учреждения: 
1. учебный предмет «Математика: алгебра и начала анализа» - 1 час в неделю (34 часа в год) для 
выполнения принятой рабочей программы базового уровня по «Математике», рассчитанной на 170 
часов в год; 
2. учебный предмет «Информатика и ИКТ» -  1 час в неделю (34 часа в год) для выполнения 
принятой рабочей программы базового уровня по информатике, рассчитанной на 68 часов в год. 
3. учебный предмет «Астрономия» -  1 час в неделю (34 часа в год).  
Для реализации запроса обучающихся и удовлетворения их познавательных интересов в 
различных сферах человеческой деятельности, расширения образовательного пространства, а 
также для перспективы на продолжение образования вводятся элективные курсы: 
Элективный курс «Задачи с параметрами» -  1 час в неделю (34 часа в год); 
Элективный курс «Экспериментальные задачи» - 1 час в неделю (34 часа в год); 
Элективный курс «Общая химия» - 1 час в неделю (34 часа в год). 
Все учебные программы, используемые для реализации учебного плана, соответствуют 
обязательному минимуму содержания среднего общего образования, требованиям к подготовке 
выпускников средней школы и обеспечены учебно-методической литературой. УМК по 
предметам учебного плана соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендованных к 
использованию в общеобразовательных учреждениях. 
Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей 
квалификации. 
Формы и сроки промежуточной аттестации. 
Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 
предметам учебного плана. 
Промежуточная аттестация в XI классе проводится в форме интегрированного зачета по всем 
предметам учебного плана. 
В XI классе используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 
В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация в XI классе проводится 21 мая 2021 года. 
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классы 

Русский язык      + 

Литература      + 

Иностранный язык: английский      + 

Математика: алгебра и начала анализа      + 

Математика: геометрия      + 

История       + 

Обществознание (включая экономику и право)      + 

География      + 

Физическая культура      + 

Основы безопасности жизнедеятельности      + 

Химия       + 

Физика      + 

Биология      + 

Информатика и ИКТ      + 

Искусство (МХК)      + 

История Карелии      + 

Астрономия      + 

 

При изучении элективных курсов применяется безотметочная система оценивания. 
XI класс участвует в государственной итоговой аттестации в соответствии со сроками и порядком, 
установленными Министерством просвещения Российской Федерации на 2020-2021 учебный год. 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 8 

к приказу №  97 - Од от 28.08.2020 года 

 

Календарный учебный график основной образовательной программы среднего общего 
образования на 2020-2021 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МКОУ «Элисенваарская СОШ» на 2020-2021 учебный 
год является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график составлен в соответствии с: 
• Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 
• приказом Министерства образования Российской Федерации от 09 марта 2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования; 

• приказом Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 № 1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

• приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

• приказом Министерства просвещения России Федерации от 28 декабря 2018 года № 345 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 года № 
699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 

• постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»; 

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 г. N 
ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

• распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 182р-П» «Об 
утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия 
(языки и культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 

• приказом Министерства образования и по делам молодежи Республики Карелия от 05 мая 
2006 года за № 598 «Об утверждении регионального (национально-регионального) 



 

 

 

 

компонента государственного стандарта общего образования»; 
• приказом Министерства образования и по делам молодежи Республики Карелия   от 05 мая 

2006 г. № 599 (в редакции от 23 июня 2011 года № 352) «Об утверждении республиканского 
базисного учебного плана для образовательных учреждений Республики Карелия, 
реализующих программы начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования; 

• письмом ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» от 25 мая 2020 года № 
268 «Методические рекомендации по составлению учебного плана основных 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, реализуемых в образовательных организациях, расположенных на территории 
Республики Карелия на 2020/2021 учебный год»; 

• письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 
предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики 
Карелия в 2020/2021 учебном году»; 

• Уставом МКОУ «Элисенваарская СОШ». 
I ЧЕТВЕРТЬ 

 СЕНТЯБРЬ  ОКТЯБРЬ 

ПН  7 14 21 28 ПН  5 12 19 26 

ВТ 1 8 15 22 29 ВТ  6 13 20 27 

СР 2 9 16 23 30 СР  7 14 21 28 

ЧТ 3 10 17 24  ЧТ 1 8 15 22 29 

ПТ 4 11 18 25  ПТ 2 9 16 23 30 

СБ 5 12 19 26  СБ 3 10 18 24 31 

ВС 6 13 20 27  ВС 4 11 18 25  

 22 учебных дня  22 учебных дня 

Продолжительность I четверти 44 учебных дня 

Продолжительность каникул – 9 дней 

 

II ЧЕТВЕРТЬ 

 НОЯБРЬ  ДЕКАБРЬ 

ПН  2 9 16 23 30 ПН  7 14 21 28 

ВТ  3 10 17 24  ВТ 1 8 15 22 29 

СР  4 11 18 25  СР 2 9 16 23 30 

ЧТ  5 12 19 26  ЧТ 3 10 17 24 31 

ПТ  6 13 20 27  ПТ 4 11 18 25  

СБ  7 14 21 28  СБ 5 12 19 26  

ВС 1 8 15 22 29  ВС 6 13 20 27  

 16 учебных дней  21 учебный день 

Продолжительность II четверти 37 учебных дней 

Продолжительность каникул – 12 дней 

 

III ЧЕТВЕРТЬ 

 ЯНВАРЬ  ФЕВРАЛЬ  МАРТ 

ПН  4 11 18 25 ПН 1 8 15 22 ПН 1 8 15 22 29 

ВТ  5 12 19 26 ВТ 2 9 16 23 ВТ 2 9 16 23 30 

СР  6 13 20 27 СР 3 10 17 24 СР 3 10 17 24 31 

ЧТ  7 14 21 28 ЧТ 4 11 18 25 ЧТ 4 11 18 25  

ПТ 1 8 15 22 29 ПТ 5 12 19 26 ПТ 5 12 19 26  

СБ 2 9 16 23 30 СБ 6 13 20 27 СБ 6 13 20 27  

ВС 3 10 17 24 31 ВС 7 14 21 28 ВС 7 14 21 28  

 15 учебных дней  19 учебных дней  14 учебных дней 

Продолжительность III четверти 48 учебных дней 

Продолжительность каникул – 9 дней 

 

 



 

 

 

 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

 АПРЕЛЬ  МАЙ 

ПН  5 12 19 26 ПН  3 10 17 24 

ВТ  6 13 20 27 ВТ  4 11 18 25 

СР  7 14 21 28 СР  5 12 19 26 

ЧТ 1 8 15 22 29 ЧТ  6 13 20 27 

ПТ 2 9 16 23 30 ПТ  7 14 21 28 

СБ 3 10 17 24  СБ 1 8 15 22 29 

ВС 4 11 18 25  ВС 2 9 16 23 30 

 25 учебных дней  16 учебный день 

Продолжительность IV четверти 41 учебных дней 

 

Праздничные и выходные дни (с учетом переноса): 
Кроме традиционных субботы, воскресенья и каникул в 2020-2021 учебном году установлены 
следующие даты выходных праздничных дней: 
 4 ноября 2020 года - выходной день в честь День народного единства (входит в осенние 
каникулы).  
 22 февраля 2021 года - перенесенный выходной день за 20 февраля 2021 года; 
 23 февраля 2021 года – выходной День защитника Отечества; 
 8 марта 2021 года – выходной Международный женский день; 
 1 мая 2021 года - выходной Праздник Весны и Труда; 
 3 мая 2021 года - перенесенный выходной день за 1 мая 2021 года; 
 9 мая 2021 года - выходной День Победы в Великой Отечественной Войне; 
 10 мая 2021 года – перенесенный выходной день за 9 мая 2021 года. 

 

Продолжительность учебного года. 

Начало учебного года – 01 сентября 2020 года (торжественная линейка).  
Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели (170 учебных дней); 
 

Регламентирование образовательного процесса. 

Учебный год делится на два полугодия. Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет 30 календарных дней. 
 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

2020-2021 учебный год начинается 1 сентября 2020 года и заканчивается по окончании 
экзаменационного периода. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул и учебных периодов:  
 

осенние каникулы - с 31.10.2020 года по 08.11.2020 года (9 дней);  
зимние каникулы - с 30.12.2020 года по 10.01.2021 года (12 дней);  
весенние каникулы - с 20.03.2021 года по 28.03.2021 года (9 дней).  
 

1 полугодие:  с 01.09.2020 г. по 29.12.2020 г. (81 день/ 16 недель 1 день) 

2 полугодие: с 11.01.2021 г. по 26.05.2021 г.(89 дней/17 недель и 4 дня)  
 

Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

Сменность занятий: Занятия проводятся в одну смену.  



 

 

 

 

Начало занятий в 9-00, пропуск учащихся в школу*  

 

Центральный вход Запасный выход 

(со стороны пожарной лестницы) 
8.55 11 класс 8.50 10 класс 

 
*(для обучающихся, подвозимых из отдаленных поселков, по расписанию движения автобуса). 
Занятия дополнительного образования (кружки, секции), ндивидуальные и групповые занятия, 
организуются с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через час после основных 
занятий. 
Продолжительность уроков – 40 минут. 
 

Расписание звонков 

Урок Начало, час Окончание, час Перемена, минут 

1 9:00 9:40 10 

2 9.50 10:30 30 

3 11.00 11:40 30 

4 12:10 12:50 10 

5 13:00 13:40 15 

6 13:55 14:35 10 

7 14:45 15:25 
 

 

Промежуточная и государственная итоговая аттестация 

Формы и сроки промежуточной аттестации. 
Промежуточная аттестация обязательна для всех обучающихся и осуществляется по всем 
предметам учебного плана. 
Промежуточная аттестация в XI классе проводится в форме интегрированного зачета по всем 
предметам учебного плана. 
В XI классе используются следующие отметки: «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» 
(удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 
В 2020 – 2021 учебном году промежуточная аттестация в XI классе проводится 21 мая 2021 
года. 
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классы 

Русский язык      + 

Литература      + 

Иностранный язык: английский      + 



 

 

 

 

Математика: алгебра и начала анализа      + 

Математика: геометрия      + 

История       + 

Обществознание (включая экономику и право)      + 

География      + 

Физическая культура      + 

Основы безопасности жизнедеятельности      + 

Химия       + 

Физика      + 

Биология      + 

Информатика и ИКТ      + 

Искусство (МХК)      + 

История Карелии      + 

Астрономия      + 

 

При изучении элективных курсов применяется безотметочная система оценивания. 
XI класс участвует в государственной итоговой аттестации в соответствии со сроками и 
порядком, установленными Министерством просвещения Российской Федерации на 2020-2021 

учебный год. 

 

Организация питания:  
 

Завтрак Обед 

11.40  11 класс 

13.40. – 13.55 
12.00  10 класс 

 

 

Организация подвоза обучающихся к месту учебы и обратно: 
 

ГРАФИК движения школьного автобуса на 2020-2021 учебный год 

 

п. Элисенваара 
(школа) 

п. Вялимяки п. Кетроваара В/часть п. Элисенваара 
(школа) 

Ежедневно (понедельник-пятница) в школу: 

7.35 - 8.00 8.20 8.30 

8.30 8.45 - - 8.55 

Ежедневно (понедельник-пятница) из школы: 

15.30 - 16.00 15.40 16.20 

16.25 16.40 - - 16.55 

 

Административно-общественная работа  
 

Педсоветы -1 раз в четверть + итоговый педсовет.  
Малые педсоветы по графику и по необходимости  
Совещания при директоре: пятница 15.40 -16.40  

Совещание при заместителе директора: вторник 15.40-16.40  

Планерки: понедельник 09.40-09.55  
  
Общий режим работы школы:  
 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу с 8.00 до 
18.00 часов  



 

 

 

 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ, образовательная организация не 
работает.  
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора, в 
котором устанавливается особый график работы.  
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